Menuplan

vom 13.07.2026 bis 19.07.2026

Vorsuppe Tagessuppe 140 kcal
Salat Mohrensalat 85 kcal
Montag Menii 1 Rinder-ballchen in RahmsoRe dazu Salzkartoffeln, Preisselbeeren 650 kcal
13.07.2026 Menii 2 Griine Bohneneintopf©"'# mit Fleischeinlage 550 kcal
Dessert Quarkspeise 220 kcal
Vorsuppe Tagessuppe 140 kcal
Salat Chinakohlsalat mit Friichten 60 kcal
Dienstag Menii 1 Nudeln mit Bolognesesauce und Reibekéase 380 kcal
14.07.2026 Menii 2 veg. Kartoffelpuffer mit Apfelmus 650 kcal
Dessert Aprikosenkompott 320 kcal
Vorsuppe Tagessuppe 145 kcal
Salat Tomaten-Gurkensalat © 150 kcal
Mittwoch Menii 1 Schnitzel mit BratensoRe»%2 Mischgemiise und Salzkartoffeln 750 kcal
15.07.2026 Menii 2 veg. Gemiise-Nuggets mit Sauce ¢"*'*= und Kartoffelpiiree 320 kcal
Dessert Stachelbeeren 320 kcal
Vorsuppe Tagessuppe 160 kcal
Salat Rote Beete Salat " 70 kcal
Donnerstag Menii 1 Konigsberger Klopse in KapernsoRe®*“222 mit Kartoffeln 720 kcal
16.07.2026 Menii 2 Ruccola-SiiBkartoffel-Schnitte mit Gemiisereis und Sauce 480 kcal
Dessert Fruchtjoghurt 80 kcal
Vorsuppe Tagessuppe 80 kcal
Salat Bohnensalat, gelb-griin ¢ 52 keal
Freitag Menii 1 g!:::::;t:;?‘::ﬂlet mit Meerrettichsolse "+ (3emuse 850 keal
17.07.2026 Menii 2 Berliner Kartoffelsuppe mit Wiirstchen &= 380 keal
Dessert Pfirsichwiirfel 170 keal
Vorsuppe Tagessuppe 100 keal
Salat Kiirbis siig-saver ®* 40 kcal
Samstag Menii 1 Bunter Gemiise-Eintopf mit Fleischeinlage #*** 480 kcal
18.07.2026 Menii 2 Nudeln mit Schinken-Kase Sauce (o2 580 kcal
Dessert Pudding mit Schokosauce 320 kcal
Vorsuppe Tagessuppe 140 kcal
Salat WeiBkrautsalat 160 kcal

x . 107,23.24.26, . ..
Sonntag Menii 1 ;I:Er;:l:g;;elzle mit SoRe ¢ dazu Kaisergemiise und 980 keal
19.07.2026 Menii 2 Schupfnudel-Gemiise Pfanne %% mit Tomaten-Basilikum Sauce 480 kcal
Dessert Eisdessert 120 kcal

Sonderkosten sind extra zu bestellen!

Anderungen vorbehalten.

Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,24,25,26




Ubersicht der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Nummer |Zusatzstoffe & Allergene
1 Alkohol
2 Antioxidationsmittel
3 Eier und Eierzeugnisse
4 Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse
5 Farbstoffe
6 Fisch und Fischerzeugnisse
7 Geflligel und Gefliigelerzeugnisse
8 gentechnisch verandert
9 Geschmacksverstarker
10 glutenhaltiges Getreide
11 jodiertes Salz
12 Konservierungsstoffe
13 Krebstiere und Erzeugnisse, Weichtiere
14 Lactose
15 Milch und Milcherzeugnisse
16 Nusse und Nusserzeugnisse
17 enthalt eine Phenylalaninquelle
18 Phosphat (bei Fleischerzeugnissen)
19 Rind
20 Schalenfriichte und Erzeugnisse
21 Schwefeldioxid und Sulfide < 10ppm
22 Schwein
23 Sellerie und Erzeugnisse
24 Senf und Senfmehl
25 Sesam und Sesamerzeugnisse
26 Soja und Sojaerzeugnisse
27 Zuckeraustauschstoffe, Stilungsmittel
28 Schaf, Lamm
30 Saurungsmittel E300
31 Lupine und Erzeugnisse
32 Weichtiere und Erzeugnisse




