Menuplan

vom 08.06.2026 bis 14.06.2026

Vorsuppe |Tagessuppe 140 kcal

Salat Bohnen Maissalat %% 20 kcal

Montag Menii 1 Wirsingkohlroulade mit Specksauce und Kartoffeln 880 kcal

08.06.2026 Menii 2 Hefeklésse mit Plaumen dazu VanillesoRe 380 kcal

Dessert |Quarkdessert®' 180 kcal

Vorsuppe |Tagessuppe 140 kcal

Salat Chinakohlsalat mit Friichten "4 70 kcal

Dienstag Menii 1 Jagerschnitzel mit TomatensoBe "'** und Nudeln©* 880 kcal

09.06.2026 Menii2 |Bio Gemiiseeintopf mit Fleischeinlage (% 450 keal

Dessert |Pudding 250 kcal

Vorsuppe |Tagessuppe 120 kcal

Salat Gartensalat 60 kcal

Mittwoch Menii 1 Buntes Hiihnerfrikassee mit Butterreis 950 kcal

10.06.2026 Menii 2 kleine Pellkartoffeln mit Krauterquark und Leinol 450 kcal

Dessert |Pfirsichkompott 60 kcal

Vorsuppe |Tagessuppe 140 kcal

Salat Chiccoreesalat mit Schmand 50 kcal

Donnerstag Menii 1 Leberkdse mit Zwiebelsauce ¢"****Gemiuse "' und Salzkartoffeln 850 kcal

11.06.2026 Menii 2 gek. Eier in Senfsauce dazu Kartoffelpiiree 350 kcal

Dessert |Erdbeerenkompott 160 kcal

Vorsuppe |Tagessuppe 140 kcal

Salat Gurkensalat mit Sahne 20 kcal

Freitag Menii 1 Fischfilet mit KrautersoBe “**Broccoli und Salzkartoffeln 780 kcal

12.06.2026 Meni 2 Briihreis mit Gemiise, Hahnchenfleisch 350 kcal

Dessert |Mandarinenkompott 80 kcal

Salat Rote Beetesalat 24 kcal

Samstag Menii 2 Mohren-Eintopf mit Fleischklosschen (2152322 350 kcal

13.06.2026 Menii 2 |Kartoffelgratin dazu Gemiise in Rahmsauce @22 420 kcal

Dessert |Fruchtjoghurt 250 kcal

Vorsuppe |Tagessuppe 120 kcal

Salat Pusztasalat 150 kcal

Sonntag Menii 1 Hahnchenschnitzel mit Kase gefiillt *°’#2 Sauce ,Kaisergemiise, 980 keal
Salzkartoffeln

14.06.2026 Menii 2 |[Gemiisestabchen"* mit KrautersoBe "***#2 und Kartoffelpiiree 650 kcal

Dessert |Birnenkompott 50 kcal

Sonderkosten sind extra zu bestellen!

Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,

Anderungen vorbehalten




Ubersicht der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Nummer |Zusatzstoffe & Allergene

Alkohol

Antioxidationsmittel

Eier und Eierzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

Farbstoffe

Fisch und Fischerzeugnisse

Gefligel und Gefligelerzeugnisse

gentechnisch verandert

Geschmacksverstarker

glutenhaltiges Getreide

jodiertes Salz

Konservierungsstoffe

Krebstiere und Erzeugnisse, Weichtiere

Lactose

Milch und Milcherzeugnisse

Nusse und Nusserzeugnisse

enthalt eine Phenylalaninquelle

Phosphat (bei Fleischerzeugnissen)

Rind

Schalenfriichte und Erzeugnisse

Schwefeldioxid und Sulfide < 10ppm

Schwein

Sellerie und Erzeugnisse

Senf und Senfmehl

Sesam und Sesamerzeugnisse

Soja und Sojaerzeugnisse

Zuckeraustauschstoffe, StRungsmittel

Schaf, Lamm

Saurungsmittel E300

Lupine und Erzeugnisse
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Weichtiere und Erzeugnisse




