Menuplan

vom 28.07.2025 bis 03.08.2025

Vorsuppe Spargelcremesuppe 140 kcal

Salat Selleriesalat mit Petersilie 45 kcal

Montag Menii 1 Nudeln ¢ mit Wurstgoulasch ®*# 650 kcal
28.07.2025 Menii 2 Minestroneeintopf (mit Suppennudeln und mediteranen Gemiisen) 253 kcal
Dessert Schokopudding mit VanillesoRe 320 kcal

Vorsuppe Pilzcremesuppe 140 kcal

Salat Chinakohl- Friichtesalat 4 70 kcal

Dienstag Menii 1 Bratwurst mit SoRe »*2#» Wachsbohnen " und Salzkartoffeln 860 kcal
29.07.2025 Menii 2 Kleine Hefeklésse ©"** mit Pflaumenkompott 530 kcal
Dessert Mandarinenkompott 75 kcal

Vorsuppe Blumenkohlcremesuppe 145 kcal

Salat Bohnen- Maissalat « 70 Kcal

Mittwoch Menii 1 Schweinefleischgoulasch "*'* mit Spatzle 950 kcal
30.07.2025 Menii 2 Milchreis mit Zucker &Zimt 650 kcal
Dessert Kirschenkompott 185 kcal

Vorsuppe Kartoffel Selleriecremesuppe 140 kcal

Salat Markischer Gartensalat #%* 57 kcal

Donnerstag Menii 1 Kohlroulade mit SoBe ®**“**2 yund Salzkartoffeln 780 kcal
31.07.2025 Menii 2 Mohren- Bohneneintopf mit Schweinefleischeinlage 350 kcal
Dessert Fruchtjoghurt 120 kcal

Vorsuppe Hiihnerbriihe mit Reiseinlage 35 kcal

Salat Gurkensalat® 45 kcal

. Schollenfilet, gebraten ©*2* mit Krautersofe %2 ynd

Freitag Menii 1 Salzkartoffeln 762 keal
01.08.2025 Menii 2 Schmorgurken™ mit Kartoffelpiiree 350 kcal
Dessert Pfirsichkompott 140 kcal

Salat Mohrenrohkost mit Rosinen 60 kcal

Samstag Menii 1 Graupensuppe mit Gefliigelfleischeinlage #%'47* 350 kcal
02.08.2025 Menii 2 Pellkartoffeln mit Krauterquark und Leinol 350 kcal
Dessert Karamelpudding mit VanillesoBe 1 320 kcal

Vorsuppe Tomatensuppe 145 kcal

Salat Rote Beetesalat 60 kcal

.. Kasslerbraten mit BratensoRBe @"*»22s% §ayerkraut ' und
Sonntag Menii 1 1100 kcal
Salzkartoffeln
i O H i (14,15,23,26 H
03.08.2025 Menii 2 Kalbflelsctlklosschen in Gemiise RahmsoRe mit 650 keal
Kartoffelpiiree
Dessert Apfelkompott 85 kcal

Sonderkosten miissen separat bestellt werden.
Anderungen vorbehalten.
Alle Vorsuppen enthalten folgenden Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,24,26




