Menupl
vom 22.01.2024 bis 28.01.2024
Vorsuppe MoOhrencremesuppe 145 kcal
Salat Bohnensalat ¢ 52 kcal
Montag Menii1  Huhnerfrikasee (1014152326 it Salzkartoffeln 840 kcal
22.01.2024 Menli 2  BioGemiseeintopf “*?® mit Fleischeinlage 2 380 kcal
Dessert  Fruchtquark @+ 230 kcal
Vorsuppe Gemisesuppe 140 kcal
Salat Gurkensalat © 50 kcal
Dienstag Meni 1  Geflugelleber in Apfel-ZwiebelsoR3e ®* mit Kartoffelplree 780 kcal
23.01.2024 Menii 2  Griessbrei ™ mit Heidelbeerenkompott 500 kcal
Dessert  Birnenkompott 85 kcal
Vorsuppe Tomatensuppe 140 kcal
Salat Chicoreesalat®**® 45 kcal
. . .. (2,10,14,18,24 _ .
Mittwoch Menii 1 2 gekochte Eier in SUR Sauer Specksole mit 830 keal
Salzkartoffeln
24.01.2024 Menl 2  Brithnudeleintopf mit Fleischeinlage &!%23247 350 kcal
Dessert  Mandarinenkompott 140 kcal
Vorsuppe Blumenkohlcremesuppe 145 kcal
Salat Bunter Gemusesalat 20 kcal
. . (3,10,23 .- . (10,15,26
Donnerstag Menii 1 2 kleine Frikadellen mit Rahmchampignon und 850 keal
Salzkartoffeln
25.01.2024 Mena 2 Schinkennnudeln @22 mit Frischkasesol3e @1 850 kcal
Dessert  Quarkspeise 180 kcal
Vorsuppe Kirbiscremesuppe 140 kcal
Salat Gurkensalat 120 kcal
Freitag Menlii1  gedu.Seelachsfilet mit Dillso3e @2 ynd Salzkartoffeln 650 kcal
26.01.2024 Menu 2  geflullte Eierkuchen ¢ mit Apfelmus 580 kcal
Dessert  Pfirsichkompott 80 kcal
Salat Bunter Zuccinisalat ¢ 50 kcal
Samstag Meni 1 Pichelsteiner BioGemuseeintopf mit Schweinefleisch = 480 kcal
27.01.2024 Meni 2 Bio GemulUsemaultaschen ®*“* mit Zwiebelsol3e @0 700 kcal
Dessert  Apfelmus 87 kcal
Vorsuppe Karotten Ingwersuppe 145 kcal
Salat Mohren Apfelrohkost 60 kcal
1 1 (10.14,22,24 (1,14,18
Sonntag Menii 1 Kammbraten mit ThymianSol3e Sauerkraut und 950 keal
Salzkartoffeln
28.01.2024 Menii 2 Blumen ko.hl Kasgmeqlalllon @126202 mit Rahmsol3e %2 ynd 550 keal
Kartoffelplree mit Krautern
Dessert  Vanillepudding mit Schokosole 320 kcal
Sonderkosten sind extra zu bestellen.
Anderungen vorbehalten.
Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 14,15,23,24,25,26




Ubersicht der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Nummer |Zusatzstoffe & Allergene
1 Alkohol
2 Antioxidationsmittel
3 Eier und Eierzeugnisse
4 Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
5 Farbstoffe
6 Fisch und Fischerzeugnisse
7 Gefligel und Gefligelerzeugnisse
8 gentechnisch verandert
9 Geschmacksverstarker
10 |glutenhaltiges Getreide
11  |jodiertes Salz
12 Konservierungsstoffe
13 Krebstiere und Erzeugnisse, Weichtiere
14 Lactose
15 Milch und Milcherzeugnisse
16 Nusse und Nusserzeugnisse
17 enthélt eine Phenylalaninquelle
18 |Phosphat (bei Fleischerzeugnissen)
19 Rind
20 Schalenfriichte und Erzeugnisse
21 Schwefeldioxid und Sulfide < 10ppm
22 Schwein
23 Sellerie und Erzeugnisse
24 Senf und Senfmehl
25 Sesam und Sesamerzeugnisse
26 Soja und Sojaerzeugnisse
27 |Zuckeraustauschstoffe, Stfdungsmittel
28 Schaf, Lamm
30 Saurungsmittel E300
31 Lupine und Erzeugnisse
32 |Weichtiere und Erzeugnisse
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