Menuplan

vom 27.03.2023 bis 02.04.2023

Vorsuppe Gemusecremesuppe 150 kcal
Salat Mais - Rote Bohnensalat 60 kcal
I (10,14,15,23 I I
Montag Menii 1 Rahmspinat mit gekochten Eiern und 650 kel
Salzkartoffeln
27.03.2023  |Meni 2 Weil3e Bohnensuppe mit Fleischeinlage w0z 450 kcal
Dessert Rote Gritze mit Vanillesol3e «= 176 kcal
Vorsuppe Champignoncremesuppe 150 kcal
Salat Chinakohlsalat mit Frichten e 50 kcal
| . Jagerschnitzel mit Tomatensol3e w«s==yund
Dienstag Menu 1 880 kcall
Nudeln e
28.03.2023 Menu 2 geflullte Eierkuchen e 300 kcal
Dessert  Kirschenkompott 240 keal
Vorsuppe MOhrensuppe 120 kcal
Mittwoch Salat Welil3kraut -Mohrensalat 80 kcal
£0.03.2023 Menii 1 Schlemmerfischfilet "Bordelaise" mit Dillsof3e 850 keal
wuszz YNd Salzkartoffeln
) Spinatknodel in brauner Butter mit Bayrischen
Menu 2 650 kcal
K rau t (2,18,21,23,
Dessert Apfelmus 80 kcal
Vorsuppe Brihe mit Einlage 120 kcal
Salat Gurkensalat 40 kcal
Donnerstag Meni 1 KOChk!qu wonzex 1N Kapernsof3e mit 750 keal
Petersilienkartoffeln
30.03.2023 Menu 2 Pellkartoffeln mit Krauterquark «= 450 kcal
Dessert Mandarinenkompott 84 kcal
Vorsuppe Kartoffel Selleriecremesuppe 140 kcal
Salat Kurbis sul3-sauer 52 kcal
Freitag Meni 1 Goulasch "Szegediner Art" «=== mit Salzkartoffeln 880 kcal
31.03.2023  |Menu 2 Mohren- Bohneneintopf === ohne Fleisch 350 keal
Dessert Fruchtjoghurt 77 keal
Salat Selleriesalat mit Petersilie 24 keal
Samstag Meni 1 Linseneintopf mit Kasslerfleischeinlage ez 485 kcal
01.04.2023 Menii 2 Blumenkobl In Buttersof3e w=s  mit 450 keal
Kartoffelpliree
Dessert Karamelpudding mit Vanillesol3e = 320 keal
Vorsuppe Tomatensuppe 140 kcal
Sonntag Salat Karotten- Apfelsalat mit Rosinen @ 160 kcal
. Putenrollbraten r===:in Orangensole e=» mit
02.04.2023 Menu 1 794 kcal
Rotkohl e==x und Salzkartoffeln
Menii 2 Si Bkartoff"el Amaranth Taler s mit 260 kel
Rahmgemuse oo
Dessert Ananaskompott 110 kcal

Anderungen vorbehalten




Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,24,25,26



