
Vorsuppe Gemüsesuppe 140 kcal

Salat Bohnen Maissalat  (2,27,23,12 20 kcal

Montag Menü 1 Wurstgoulasch (14,10,23,26    mit Nudeln (3,10 680 kcal

01.08.2022 Menü 2 Grüne Bohneneintopf
 (10,14,23 

  mit Fleischeinlage (22 480 kcal

Dessert Rote Grütze mit Vanillesoße(10,14,5 120 kcal

Vorsuppe Pilzcremesuppe 140 kcal

Salat Chinakohlsalat mit Früchten  (14,15 70 kcal

Dienstag Menü 1 850 kcal

02.08.2022 Menü 2 Vanillegrießbrei(14,15 150 kcal

Dessert Erdbeerenkompott 250 kcal

Vorsuppe Hühnerbrühe 140 kcal

Salat Gartensalat 60 kcal

Mittwoch Menü 1 980 kcal

03.08.2022 Menü 2 Kohlrabi Möhreneintopf mit Fleischeinlage (10,14,22,23 460 kcal

Dessert Pfirsichkompott 60 kcal

Vorsuppe Karotten-Ingwersuppe 140 kcal

Salat Pusztasalat 50 kcal

Donnerstag Menü 1 Topf Grützwurst (10,14,23,24,22,12 
mit Sauerkraut (2,12,14,18,24,22, und Salzkartoffeln 950 kcal

04.08.2022 Menü 2 Schmorgurken (14   mit Kartoffelpüree 350 kcal

Dessert Apricosenmus 160 kcal

Vorsuppe Selleriecremesuppe 43 kcal

Salat Chiccoreesalat 20 kcal

Freitag Menü 1 780 kcal

05.08.2022 Menü 2 Kartoffelgratin mit Rahmgemüse (2,10,14,23,26 420 kcal

Dessert Mandarinenkompott 80 kcal

Salat Rote Beetesalat 24 kcal

Samstag Menü 2 Kaiserschmarren mit Vanillesoße (3,10,14 450 kcal

06.08.2022 Menü 2 Rosenkohleintopf mit Kasslerfleisch (23,18,22,2 350 kcal

Dessert Griesspudding mit Fruchtsoße (5,30 350 kcal

Vorsuppe Tomatensuppe 120 kcal

Salat Gurkensalat mit Sahne 150 kcal

Sonntag Menü 1 980 kcal

07.08.2022 Menü 2 Broccoli Nußecke mit Rahmsoße (3,10,14,20,23,24,26,16 und Gemüsereis 650 kcal

Dessert Rhabarberkompott 250 kcal

Sonderkosten sind extra zu bestellen!

Alle Vorsuppen enthalten folgende Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,24,25,26

Änderungen vorbehalten!

Menüplan
01.08.2022 bis 07.08.2022                                                                

Frikadelle mit Bratensoße (2,10,18,22,23, Mischgemüse(10,14 und Salzkartoffeln

Kasslerbraten mit Bratensoße (2,18,10,22,23,24,26, Rotkraut (2,10,14,18,22 und Kartoffelklössen 
(3,10,21

Kohlroulade mit Krautbratensoße (2,3,10,14,22,23,24,26      und Salzkartoffeln

gebr. Kabeljaufilet mit Kräutersoße (2,3,10,14,23,26   und Salzkartoffeln


