Menuplan

vom 16.05.2022 bis 22.05.2022

Vorsuppe Spargelcremesuppe 140 kcal

Salat Selleriesalat mit Petersilie 45 kcal

Montag Menu 1 Ruhreier mit Rahmspinat “* und Salzkartoffeln 580 kcal
16.05.2022 Meni 2 Minestroneeintopf ohne Fleischeinlage 253 keal
Dessert Apfelmus 72 keal

Vorsuppe Pilzcremesuppe 140 kcal

Salat Chinakohl- Fruchtesalat @ 70 keal

Dienstag Menii 1 ﬁz?;?ggéieieﬂuge"ebef in Apfel ZwiebelsoRe #4121 mit 860 keal
17.05.2022 Menii 2 gefullte Tortellini®** mit Tomaten Frischk&sesolRe @ 650 keal
Vorsuppe Mandarinenkompott 75 keal

Vorsuppe Blumenkohlcremesuppe 145 kcal

Salat Bohnen- Maissalat ¢ 70 Kcal

Mittwoch Meni 1 Goulasch mit Paprikawirfe| @022 dn Kartoffelkldsse 780 kcal
18.05.2022 Meni 2 Germkndédel @** mit heiRen Kirschenkompott 480 kcal
Dessert Pflaumenkompott 185 kcal

Vorsuppe  Kartoffel Selleriecremesuppe 140 keal

Salat Markischer Gartensalat @22 57 keal

Donnerstag Meni 1 Eisbein mit Brihe @##2 Sauerkraut “>##2ynd Salzkartoffeln 980 kcal
19.05.2022 Menii 2 Mohreneintopf mit Fleischeinlage @ 280 keal
Dessert Fruchtjoghurt 120 kcal

Vorsuppe Huhnerbriihe mit Reiseinlage 35 kcal

Salat Gurkensalat® 45 keal

Freitag Meni 1 Fischfilet, gediinstet ©#2* mit Dillso3e @22 ynd Salzkartoffeln 762 kcal
20.05.2022 Menii 2 HackfleischsoRe @z mit Kartoffelplree 530 keal
Dessert Apfelkompott 70 keal

Salat Mohrenrohkost mit Rosinen 60 kcal

Samstag Meni 1 Bruhreissuppe mit Gefliigelfleischeinlage @472 350 keal
21.05.2022 Menii 2 Milchnudeln ¢4 mit Zucker & Zimt 580 keal
Dessert Karamelpudding mit Vanillesol3e © 320 keal

Vorsuppe Tomatensuppe 145 kcal

Salat Rote Beetesalat 60 kcal

Sonntag Menii 1 Ssggilr;ekz?g#ﬁe?r:aten mit ThymiansoR3e w22 |eipziger Allerlei ¢+ 996 keal
22.05.2022 Menii 2 Gemisefrikadelle mit Zuccinigemiise®*#2 und Kartoffelpiiree 650 kcal
Dessert Erdbeerenkompott 170 kcal

Sonderkosten mussen separat bestellt werden.

Anderungen vorbehalten.

Alle Vorsuppen enthalten folgenden Allergene und Zusatzstoffe: 10,14,15,23,24,26




