
Klienteninformation zum Steuerungsgremium 

Was ist ein Steuerungsgremium?

Das Steuerungsgremium ist eine Arbeitsgruppe von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern öffentlicher 
und freier Leistungserbringer der gemeindepsychiatrischen Versorgung des Bezirks. In dem 
Gremium Ihres Bezirks sind die auf der Vorderseite aufgeführten Mitarbeiter vertreten.

Was ist das Ziel des Steuerungsgremiums?

Ziel der Arbeit des Steuerungsgremiums ist, Ihre Situation und Ihren Hilfewunsch bzw. Ihr 
Hilfebedürfnis kennen zu lernen und Ihnen eine darauf gut abgestimmte Hilfe zu empfehlen.

Was passiert vor und während der Beratung im Steuerungsgremium?

In aller Regel haben Sie bereits Vorgespräche mit dem Kostenträger, dem Krankenhaus, dem 
Sozialpsychiatrischen Dienst, möglicherweise mit ihrem rechtlichen Betreuer oder einem 
ambulanten Leistungserbringer geführt, in dem über Ihren Unterstützungsbedarf gesprochen 
worden ist. Das Steuerungsgremium prüft auf der Grundlage des bisher ermittelten Hilfebedarfs 
die Umsetzungsmöglichkeiten und versucht Ihnen eine geeignete Betreuungsmöglichkeit zu 
empfehlen. In jedem Fall erfolgt eine Vorstellung und Abstimmung nur mit Ihrem Einverständnis 
und nach Unterschrift der Einwilligungs- und Schweigepflichtentbindungserklärung. Sollten Sie 
eine anonyme Vorstellung wünschen, erfolgt Ihre Vorstellung ohne Namensnennung. Dies ist von 
Ihnen auf der Vorderseite zu vermerken. Dabei sollten Sie berücksichtigen, dass im Rahmen 
einer anonymisierten Besprechung möglicherweise ihre individuellen Betreuungsbedürfnisse 
nicht vollständig abgebildet werden können.

Die Psychiatriekoordinatorin leitet die Sitzung und achtet darauf, dass nur diejenigen 
personenbezogenen Daten offenbar werden, die für eine Entscheidung des Steuerungsgremiums 
unentbehrlich sind.

Müssen Sie selbst am Steuerungsgremium teilnehmen?

Nein, Sie müssen nicht! Aber Sie haben das Recht, an der Sitzung teilzunehmen und für sich 
selbst zu sprechen. Eine regelhafte Teilnahme von Klientinnen und Klienten am 
Steuerungsgremium ist jedoch nicht vorgesehen.


